
УТВЕРЖДЁН  

Приказом директора 

МБОУ «Рогозихинская ООШ» 

 от 23.08.2024 №102-о 

 

План работы школьного спортивного клуба 
Цель работы: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования. 

Задачи: 

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, 

окружных и областных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

 
№ Мероприятие  Сроки  Ответственный  

1 Участие в районных соревнованиях В течении года Полякова Т.В. 

2 Проведение спортивных праздников, 

спортивных акций, смотров 

В течении года Полякова Т.В. 

3 Формирование списков учащихся к 

сдаче норм ГТО 

 Полякова Т.В. 

4 Обновление информационного 

стенда 

В течении года Полякова Т.В. 

5 Организация контроля за физической 

подготовкой и физическим развитием 

школьников 

В течении года Полякова Т.В. 

6 Оформление текущей документации В течении года Полякова Т.В. 

7 Привлечение в школьный 

спортивный клуб новых членов 

  

8 Беседы, посвященные ЗОЖ В течении года Классные 

руководители 

9 Минутки здоровья В течении года 9 класс 

10 Турнир по шахматам ноябрь Барабанова Т.В. 

11 Товарищеская встреча «Учетеля-

ученики» 

 Полякова Т.В. 

12 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады по физической культуры 

октябрь Полякова Т.В. 

13 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады по ОБЖ 

октябрь Полякова Т.В. 

14 Школьные соревнования по 

«Пионерболу» 

В течении года Полякова Т.В. 

15 Школьные соревнования по 

«Волейболу» 

В течении года Полякова Т.В. 

16 Военно-спортивная игра «Зарница» Февраль Полякова Т.В. 

17 Спортивная полоса препятствий  В течении года Полякова Т.В. 



18 Туристический слет Сентябрь  Полякова Т.В. 

19 Конкурс презентаций «Курс на 

здоровый образ жизни» 

  

20 Конкурсы рисунков В течении года  
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