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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024/2025 учебном году в дошкольной группе 

«Солнышко» муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Рогозихинская основная общеобразовательная школа».   

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. №273 – ФЗ «Об образовании 

в         Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам  дошкольного образования»; 

- «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28 (СанПин 2.4.3648- 20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Уставом МБОУ «Рогозихинская ООШ»; 

- Образовательной программой  дошкольной группы МБОУ 

«Рогозихинская ООШ». 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Разрабатывается ежегодно, 

обсуждается и принимается на Педагогическом совете ОУ и утверждается 

директором. Все изменения, вносимые ДГ в календарный учебный график, 

утверждаются приказом директора ОУ по согласованию с комитетом по 

образованию и делам молодежи и доводится до всех участников 

образовательного процесса. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующее:  

- режим работы дошкольной группы (далее - ДГ);  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования;  

- работа ДГ в летний период.  

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 



дошкольного образования предусматривает организацию первичного и 

итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДГ, 

без специально отведенного для него времени, посредством бесед, 

наблюдений, индивидуальной работы с детьми.  

 МБОУ «Рогозихинская  ООШ» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Объем недельной образовательной нагрузки:  

Младшая подгруппа – 2ч.45мин.  

Средняя подгруппа – 4ч.  

Старшая подгруппа - 6ч.15мин.  

Подготовительная подгруппа - 8ч.30мин. 

 

Календарный учебный график 2024 - 2025 учебный год 
 

Продолжительность учебного  года с 1 сентября по 31 мая (38 недель) 

Продолжительность 

образовательного процесса 
учебная неделя 5 дней 

Режим работы 5 дней в неделю (с 08.00-17.00) 

Выходные суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные  

законодательством Российской Федерации 

Адаптационный период  Август 

Педагогический мониторинг 

изучения 

индивидуального развития детей 

с 26.09.2024 г. по 30.09.2024 г. - входной мониторинг  

с 24.04.2025 г. по 28.04.2025 г. - итоговый мониторинг 

Сроки проведения каникул 
Зимние - 31.12.2024 - 08.01.2025 

Летние  - 01.07.2025-31.07.2025 

Выпуск детей в школу 4 неделя мая 

 

Летний период 

с 1 июня – 31 августа проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического развития 

(музыка) и физического развития (физическая культура) 

Праздничные дни 

4 ноября - День  народного единства. 

1 - 8 января - Новогодние каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы и выходные дни;  

12 июня - День России и выходные дни. 

 

 

 

 

 

 



Инвариантная часть (обязательная) 
 

 Наименование возрастных подгрупп 

 2 младшая  

подгруппа 

Средняя  

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготов ительная 

подгруппа 

Количество 

возрастных  

подгрупп 

1 1 1 1 

Продолжительность 

НОД 

не более  

15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более  

30 минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

30 минут с 

перерывам

и между 

периодами 

НОД –  

не менее 10 

минут 

40 минут с 

перерывами 

между 

периодами НОД 

- не менее 10 

минут 

45 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

НОД - не менее 

10 минут 

1,5 часа с 

перерывами между 

периодами НОД - 

не менее  

10 минут 

Регламентация 

образовательного 

процесса на 

один день 

2 занятия 

по 15 мин. 

2 занятия 

по 20 мин. 

2-3 занятия  

по 25мин. 

2-3 занятия 

 по 30мин. 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

- - 
не более  

25 минут 

не более 30 

минут 

Вариативная часть 
Занятия по 

дополнительным 

программам 

2 занятия в 

месяц 

3 занятия в 

месяц 

4 занятия в 

месяц 
8 занятий в месяц 
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