
МЕНЮ 1-4 клас

На 02.05.2024г

Утверждаю :
учреждения
А.Соколова

Наименования блюда Выход
Сыр (порциями) 10

Плов из говядины 230

Чай с сахаром 200

Батон школьный 60

МЕНЮ 5-9 классы 

На 02.05.2024г

Наименования блюда Выход
Сыр (порциями) 10

Плов 250

Чай с сахаром 200

Батон школьный 60

Повар Полухина О.В.



На 02.05.2024г

МЕНЮ овз

Наименования блюда Выход

Завтрак
Сыр (порциями) 10

Суп молочный с лапшой домашней 200

Чай с сахаром и лимоном 180

Батон школьный 30

Обед
Суп картофельный 200

Плов из говядины 80

Закуска из овощей 150

Напиток из плодов шиповника 180

Батон школьный 30
Хлеб пшеничный 20

Утверждаю :

Повар О.В. Полухина



На 03.05.2024г

Наименования блюда Выход
Завтрак

Масло сливочное 10

Каша молочная манная 200

Напиток из ягод 180

Батон школьный 30

Обед
Суп картофельный с клецками 200

Жаркое по-домашнему из мяса птицы 230

Овощи отварные 30

Чай с сахаром 180

Батон школьный 30
Хлеб пшеничный 20

Повар (j ш .и~- О.В. Полухина



Утверждаю :
р учреждения

.А.Соколова

МЕНЮ 1-4 классы 

На 03.05.2024г

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 10

Жаркое по-домашнему из мяса птицы 230

Чай с сахаром 200

Батон школьный 60

МЕНЮ 5-9 классы 

На 03.05.2024г

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 10

Жаркое по-домашнему из мяса птицы 250

Чай с сахаром 200

Батон школьный 30

Повар $ с / О.В. Полухина



.Утверждаю
) учреждения 
.А. Соколова

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 5

Шницель из говядины с соусом 80

Каша гречневая с маслом сливочным 150

Напиток из ягод 200

Хлеб ржаной 30

Батон школьный 30

МЕНЮ 5-9 классы

На 06.05.2024г

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 10

Шницель из говядины с соусом 100

Каша гречневая с маслом сливочным 180

Чай с сахаром 200

Хлеб 60
«

МЕНЮ 1-4 КЛ

На 06.05.2024г

Повар 3 ) &• Р}4  О-В. Полухина



МЕНЮ овз

Утверждаю :
р учреждения

И.А. Соколова

I |э
На 0 6 . 0 5 . 2 0 2 Ц 5 | °  //аЩ

Наименования блюда Выход
Завтрак

Сыр порционно 10

Каша ячневая молочная с маслом 
сливочным

150

Чай с сахаром и молоком 180

Батон школьный 30

Обед
Рассольник ленинградский со сметаной 200

Огурец консервированный 15

Шницели из говядины с соусом
80

Каша гречневая с маслом сливочным 150

Чай с лимоном 180

Батон школьный 
Хлеб ржаной

30
20

Повар ^ с О.В. Лопухина



На 07.05.2024г

Наименования блюда Выход
Сыр порциями 10

Гуляш из говядины 80

Рис припущенный с маслом сливочным 150

Чай с сахаром 200

Батон школьный 60

М Е Н Ю  5-9 классы

На 07.05.2024г

Наименования блюда Выход
Сыр порциями 10

Гуляш из мяса птицы 100

Рис припущенный с маслом сливочным 180

Чай с сахаром 200

Батон школьный 30
«

Повар J * M  О.В. Полухина



Наименования блюда Выход
Завтрак

Каша пшенная молочная с маслом 150

Чай с сахаром 180

Батон школьный 30

Обед
Суп из овощей со сметаной 200/5

Гуляш из говядины 80

Рис припущенный с маслом 150

Огурцы 10
консервированные
Напиток фруктовый 180

Батон школьный 30
Хлеб пшеничный 20

Повар оДс д е Л  О.В. Полухина



Утверждаю:
учреждения

Соколова

На 08.05.2024г

Наименования блюда Выход
Завтрак

Рагу овощное 200

Чай с сахаром 180

Батон школьный 30

Обед
Суп лапша домашняя 200

Запеканка рисовая с творогом 200

Овощи отварные 30

Кофейный напиток 200

Батон школьный 30
Хлеб ржаной 20

Повар _О.В. Полухина



МЕНЮ 1-4 клас

На 08.05.2024г

Утверждаю:
ор учреждения
И.А. Соколова

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 5

Запеканка рисовая с творогом 200

Фрукт 100

Кофейный напиток 200

Хлеб ржаной 20

Батон школьный 30

МЕНЮ 5-9 классы 

На 08.05.2024г

Наименования блюда Выход
Масло сливочное 10

Запеканка рисовая с творогом 200

Кофейный напиток 200

Хлеб ржаной 20

Батон школьный 30

Повар J-c Щ ^  О.В. Полухина


